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Программное содержание: 

• продолжать знакомить детей с государственными праздниками; 

• закреплять знания о дне Защитника Отечества; 

• способствовать гармонизации отношений между родителями и детьми; 

• формировать командный дух; развивать физические качества: быстроту, ловкость, 

выносливость, силу;  

• воспитывать патриотические чувства; волевые качества: выдержку, настойчивость, 

память, внимание.  

                                                                  ХОД ПРАЗДНИКА: 

Дети под торжественный марш заходят в зал и выстраиваются в строй. На зрительских местах 

расположены приглашённые гости (родители, администрация, медики)  
Ведущий 

Чтобы мирно всем жилось, 

Чтобы мирно всем спалось, 

Каждый день и каждый час 

Зорко охраняет нас 

Армия родная — 

Армия могучая, 

Армия родная — 

Самая лучшая. 

  

Ребята: 

1-ребенок 

Праздник Армии Российской 

Наступает в феврале 

Гонит, гонит ветер резкий 

Снег колючий по земле 

 

2-ребенок 

Он сугробы наметает 

Клен качает у ворот 

А детский сад гостей встречает 

И привет солдатам шлет 

 

3-ребенок 

Хотим быстрее подрасти,  

Чтоб встать в солдатский строй 

И званье гордое носить 

«Российский рядовой» 

 



Ведущий:- Здравствуйте, дорогие гости. Здравствуйте, папы. Сегодня мы для вас 
приготовили поздравления.  
Дети из группы исполняют ПЕСНЮ: Бравые солдаты 

Ребенок 

В нашей армии служили 

Наши деды и отцы. 

Станут мальчики большими 

Будут тоже молодцы. 

Ребенок 

Я пойду служить танкистом 

Научусь в мишень стрелять! 

Ребенок 

У меня мечта простая - 

Покорить бы высоту. 

Лётчиком я стать мечтаю, 

Но сначала подрасту. 

Ребенок 

Я пошел бы в капитаны 

Плавать в реках и морях, 

Охранять Россию стану 

На военных кораблях. 

Ребенок 

Будем сильными расти, 

Чтобы Родине цвести, 

И не знать ни войн, ни бед 

Только мир и солнца свет! 

Дети садятся на стулья 

Ведущий. Мы пригласили наших пап, чтобы поздравить их с праздником и показать 

нашим детям какая у наших пап смекалка. Пусть наши папы отгадают загадки. 

Игра: Генеральская смекалка (отгадывание загадок) 

1.      Говорит нам папа басом: 

«Я люблю конфеты с… 

(не с мясом, а с орехом или джемом) 

 

2.      Во дворе трещит мороз — 

Шапку ты одень на… 

(не на нос, а на голову) 

 



3.      Чинят крыши, мебель, рамы, 

На рыбалку ходят… 

(не мамы, а папы) 

 

4.      К первоклашкам входит в класс 

Лишь бесстрашный… 

(водолаз, а учитель) 

 

5.      Картину рисую я акварелью, 

Как папа на даче ствол пилит… 

(не дрелью, а пилой) 

 

6.      Ни к чему весь этот спор — 

Резать ткань бери… 

(не топор, а ножницы) 

 

7.      Он — надежная охрана, 

Дверь не может быть без… 

(не без крана, а без замка). 

Ведущий: 23 февраля -Это праздник и для наших мальчиков, т. к. они будущие защитники 

Отечества и многим из них предстоит служба в армии. И для этого нам обязательно нужно 

расти сильными и смелыми, ловкими, умелыми. А помогает нам в этом ежедневная 

утренняя гимнастика, занятия спортом, весёлые игры и соревнования. 

Ведущий: День солдатский по порядку начинается с зарядки, 

Ну-ка, братцы, подтянись – на зарядку становись! 

СПОРТИВНАЯ  ЗАРЯДКА: танцевальная: Если весело живется сделай так! 

Ведущий: 

Что ж, неплохо для разминки, 

А сейчас задание: 

Начинаем по командам мы соревнования! 

Пришло время начинать наши  соревнования и показать в них все свои навыки и умения! 

Ведущий: Чтоб победы вам добиться, надо честно потрудиться! 

В играх правила все знать – их отлично выполнять! 

Встать в строй на первый второй рассчитайсь 

1.«ДОНЕСЕНИЕ» - эстафета. 

Участвуют 2 команды детей. Команды стоят в 2 колонны. Напротив каждой «полоса 

препятствий»: обручи  и кубики (шахматный порядок) и конусы. Задача каждого игрока 

пропрыгать из обруча в обруч последовательно ноги врозь - ноги вместе, пробежать 

вокруг конусов и бегом вернуться к своей команде – передать пакет с донесением. 

Выигрывает команда первая закончившая эстафету без нарушения правил. 

Ведущий: А пока наши мальчики готовятся к следующему заданию девочки станцуют 

танец: Папа может все что угодно 



Мальчики на стульчики, а девочки на звездочки 

Ведущий: А теперь вокальная студия нам споет песню: Мой папа самый лучший 

Ведущий: Мы продолжаем наши состязания 

Встать  в свои команды 

2.  «ПЕРЕПРАВА» (типа «Не промочи ноги») 

Участвуют 2 команды детей с чётным количеством игроков, которые в свою очередь 

делятся пополам. Команды стоят  в колоннах  с одной стороны зала. Задача игроков 

переправиться на другую сторону зала, с помощью  двух маленьких обручей, 

последовательно передвигая их по полу. 

3. «ОБЕЗВРЕДЬ МИНУ» - челночный бег. 

Участвуют 2 команды детей. Команды стоят в 2 колонны. Напротив каждой в шахматном 

порядке разложены игровые фишки с цифрами – это мины. Задача каждого игрока 

добежать до каждой фишки, соблюдая нумерацию, коснуться её «обезвредить» и обогнув 

сигнальный конус передать эстафету следующему. 

Ведущий: а ребята приготовили стихотворения 

1-ребенок  

Люди всей большой планеты 

Мира вечного хотят 

Чтобы радостью согретым 

Было детство у ребят 

2-ребенок 

Пусть сияют солнце и луна 

Пусть войны не будет никогда 

Песня: О мире 

Ведущий: Вот какой красивый и весёлый праздник у нас получился. Дети показали свою 

ловкость, смелость, сноровку. Молодцы! И ещё раз хочется поздравить всех мальчиков, 

пап, дедушек  с замечательным днём – ДНЁМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

 

ЗВУЧИТ МАРШ – ДЕТИ ОРГАНИЗОВАННО ВЫХОДЯТ ИЗ ЗАЛА. 

 


